
CONTIENE EL ALÉRGENO COMO INGREDIENTE
contains the allergen as an ingredient

CONTIENE TRAZAS DEL ALÉRGENO
contains traces of the allergen

TABLA DE ALÉRGENOS
Allergens Table
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GUISO
DEL DÍA
STEW OF
THE DAY

Cocido andaluz
Andalusian Stew

Estofado de Papas
con Ternera
Beef & Potato Stew

Callos a la Madrileña
Madrid-Style Tripe

Cazuela de Pescado
con Fideos
Fish & Noodle Casserole

Arroz Negro
Black Rice
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contains the allergen as an ingredient

CONTIENE TRAZAS DEL ALÉRGENO
contains traces of the allergen

ENSALADAS
SALADS
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Ensalada de Tomate,
Burrata y Pesto
Tomato, Burrata and Pesto Salad

Ensalada de tomate, burrata y 
pesto SIN ANACARDOS
(Sin trazas de GLUTEN)
Tomato, Burrata and Pesto Salad
without cashews (Gluten-Free)

Ensalada César
Caesar Salad 

Ensalada las Titas: Salmón, 
Aguacate, Bonito, Cogollos, 
Espárragos, Mezclum y Endivia 
Las Titas Salad: Salmon, Avocado, 
Tuna, Asparagus, Lettuce Hearts, 
Mesclun and Chicory

Tomate Aliñado al Momento 
con Melva Canutera
Freshly Dressed Tomato
with Canutera Mackerel
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MONTADITOS
MINI-SANDWICH
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Lomo, Bacon y Queso
Tenderloin, Bacon and Cheese

Lomo, Bacon y Queso
en Pan sin Gluten
Tenderloin, Bacon and Cheese
in Gluten Free Bread

Chispazo: Lomo, Jamón
y Pimiento Verde
Chispazo: Loin, Ham
and Green Pepper

Chispazo en Pan sin Gluten: 
Lomo, Jamón y Pimiento Verde
Chispazo in Gluten Free Bread:
Loin, Ham and Green Pepper

Requeté
Requeté (Tuna and Red Pepper)

Requeté en Pan sin Gluten
Requeté (Tuna and Red Pepper)
in Gluten Free Bread

Salmón, Aguacate y Queso
Salmon, Avocado and Cheese 

Salmón, Aguacate y Queso
en Pan sin Gluten
Salmon, Avocado and Cheese
in Gluten Free Bread

Pincho de Tortilla
Slice of Spanish Omelette

Pincho de Tortilla
en Pan sin Gluten
Slice of Spanish Omelette
in Gluten Free Bread

Verbena de Montaditos
Selection of Open Sandwiches
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Tartar de Aguacate y Salmón
con Vinagreta de Mango
Avocado and Salmon Tartare
with Mango Vinaigrette

Crema de Salmorejo
con Jamón y Huevo
Salmorejo Cream
with Ham and Egg

Jamón Ibérico
Iberian Ham

Jamón Ibérico sin Regañás
y con Pan sin Gluten
Iberian Ham with Gluten Free Bread

Chorizo o Salchichón Ibérico
Iberian Chorizo or Salchichón

Chorizo o Salchichón Ibérico
sin Regañás y con Pan
sin Gluten
Iberian Chorizo or Salchichón
with Gluten Free Bread

Caña de Lomo Ibérico
Iberian Pork Loin

Caña de lomo Ibérico sin 
Regañás y con Pan sin Gluten
Iberian Pork Loin
with Gluten Free Bread

ENTRADAS
FRÍAS
COLD STARTERS
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Surtido de ibéricos:
Salchichón, Chorizo,
Caña de Lomo y Jamón
Assortment of Mast-fed Ibérico 
Charcuterie: Sausage, Chorizo, Loin 
Ham and ham Ibérico Shoulder 
Ham

Surtido de ibéricos sin
Regañás y con Pan sin Gluten
Assortment of Mast-fed Ibérico 
Charcuterie with Gluten Free Bread

Queso Manchego Añejo
Aged Manchego Cheese

Queso Manchego Añejo sin 
Regañás y con Pan sin Gluten
Aged Manchego Cheese
with Gluten Free Bread

Ensaladilla Rusa de Langostino
Spanish Potato Salad
with Prawns and Tuna

Ensaladilla Rusa de Langostino 
Sin Regañá y con Pan sin 
Gluten
Spanish Potato Salad with Prawns, 
Tuna and Gluten Free Bread

ENTRADAS
FRÍAS
COLD STARTERS
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Tosta de Lomo, Bacon y Queso
Toast with Pork Loin, Bacon
and Cheese 

Tosta de Requeté
Requeté Toast with Tuna
and Red Pepper

Tosta de Salmón, Aguacate
y Queso
Toast with Salmon, Avocado
and Cheese 

Queso Camembert Frito
Fried Camembert Cheese

Habas Baby con Jamón
y Huevo Frito
Baby Broad Beans
with Ham and Fried Eggs

Huevos Estrellados con
Jamón Ibérico y Pimientos
Fried Eggs Over Potatoes
with Iberian Ham and Peppers

Arroz de Paella Mixta
Rice of Mixed Paella  

Migas de Pan, Chorizo,
Panceta, Pimiento y Melón
Fried Breadcrumbs, Chorizo,
Bacon, Pepper and Melon

Torrezno de Soria
Crispy Fried Pork Belly from Soria

ENTRADAS
CALIENTES
HOT STARTERS
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Croqueta de Gambas al Ajillo
Garlic Prawn Croquettes

Croquetas de Jamón Ibérico
Iberian Ham Croquettes

Croqueta “Regañá”
de Jamón Ibérico
Iberian Ham “Regañá” Croquettes

Lagrimitas de Pollo
Chicken Goujons

Nachos Clásicos
Classic Nachos

Nachos Vegetarianos
sin Chile de Carne ni Gluten
Vegetarian Nachos (No Chili
con Carne, Gluten-Free)

Noodles con Langostinos
y Verduras Salteadas
Stir-fried Noodles with Prawns
and Vegetables

Parrillada de Verduras
con Queso Gratinado
Grilled Vegetable Platter
with Melted Cheese

Patatas Bravas
Spanish Spicy Potatoes

ENTRADAS
CALIENTES
HOT STARTERS
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Choto al Ajillo
Kid Goat in Garlic Sauce

Codillo de Cerdo en su Jugo
Pork Knuckle in its Own Juices

Entrecott de Vaca Gallega
Galician Beef Ribeye Steak 

Presa Ibérica a la Brasa
Grilled Iberian Pork Shoulder

Rabo de Toro al Vino Tinto
Oxtail in Red Wine

Solomillo de Ternera
Beef Tenderloin

Hamburguesa de Angus,
Queso Cheddar, Mermelada
de Bacon, Salsa Trufada y 
Patatas Fritas
Angus Burger, Cheddar Cheese, 
Bacon Jam, Trufed Sauce & Fries

CARNES*
MEAT*

SIN LA GUARNICIÓN*
without Side Dish*

Consultar con el personal
Consult with staff



CONTIENE EL ALÉRGENO COMO INGREDIENTE
contains the allergen as an ingredient

CONTIENE TRAZAS DEL ALÉRGENO
contains traces of the allergen

G
L

Ú
T

E
N

g
lu

te
n

L
Á

C
T

E
O

S
m

ilk

H
U

E
V

O
S

e
g

g
s

F
ru

to
s 

d
e

C
á
sc

a
ra

tr
e
e
 n

u
ts

S
O

JA
so

y
a

G
ra

n
o

s 
d

e
 

S
é

sa
m

o
se

sa
m

e

P
E

S
C

A
D

O

C
R

U
S

T
Á

C
E

O
S

c
ru

st
a
c
e
a
n

s

C
A

C
A

H
U

E
T

E
S

p
e
a
n

u
ts

A
P

IO
c
e
le

ry

M
O

S
T
A

Z
A

m
u

st
a
rd

D
io

x
id

o
 d

e
 

su
lp

h
it

e
s

M
O

L
U

S
C

O
S

m
o

llu
sc

s

A
LT

R
A

M
U

C
E

S
lu

p
in

Boquerones Fritos
Fried Anchovies

Calamar Plancha
Grilled Squid 

Calamares Fritos
Fried Squid

Dorada a la Espalda
Baked Sea Bream 

Fritura Variada
Mixed Fried Fish

Lomo de Bacalao
con Salsa de Tomate
Cod Loin with Tomato Sauce

Pulpo a la Brasa con
Parmentier de Papas y Bacon
Grilled Octopus with Potato 
and Bacon Parmentier

Pulpo a la brasa con
Parmentier de Papas
y Bacon SIN Pimiento
del Padrón
Grilled Octopus with Potato 
and Bacon Parmentier without 
Padrón Pepper

PESCADOS*
FISH*

SIN LA GUARNICIÓN*
without Side Dish*
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Consultar con el personal
Consult with staff

Consultar con el personal
Consult with staff

Consultar con el personal
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Arroz con Leche
Rice Pudding 

Fruta de Temporada
Seasonal Fruit 

Natillas
Natillas (Spanish Custard Dish)

Piña
Pineapple

Surtido de Los Italianos
Assortment of Los Italianos 

Surtido de Postres Caseros
Assorted Homemade Desserts

Tarta de la Casa de Queso
Chef’s Homemade Cheese Cake

Tarta de la Casa de Chocolate
Chef’s Homemade Chocolate Cake

Tarta Helada de Los Italianos
Los Italianos Ice Cream Cake

POSTRES
DESSERTS 
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Plato infantil: Patatas, San 
Jacobo, Huevo y Croquetas
Kids’ Plate: Fries, Breaded Ham 
& Cheese, Egg and Croquettes

MENÚ INFANTIL
KIDS’ MENU

Patatas Fritas
Fries

Ensalada Mixta
Mixed Salad

GUARNICIONES
SIDE DISH



En cumplimiento del Reglamento (UE) Nº 1169/2011 sobre la información alimenta-
ria facilitada al consumidor, tenemos disponible para su consulta la información 
relativa a la presencia de alérgenos de nuestros productos. Diríjase a nuestro perso-
nal si desea más información al respecto. En nuestra cocina trabajamos con múlti-
ples materias primas y no podemos asegurar la presencia involuntaria de alérgenos 
en forma de ingrediente o traza. Rogamos que si padece alguna alergia o intoleran-
cia lo haga saber al personal para proceder a un cocinado seguro.

In compliance with Regulation (EU) No. 1169/2011 on food information provided to 
consumers, we have a vailable for consultation information regarding the presence 
of allergens in our products. Contact our staff for more information on this. In our 
cuisine, we work with multiple raw materials and cannot ensure the unintentional 
presence of allergens in the form of ingredients or as trace elements. If you have any 
allergy or intolerance, please let the staff know so they can proceed with a safe 
cooking protocol.

Glúten
Gluten

Lácteos
Milk

Huevos
Eggs

Frutos de 
Cascara 
Tree nuts

Soja
Soya

Granos 
de Sésamo 

Sesame

Pescado
Fish

Crustáceos
Crustaceans

Cacahuetes
Peanuts

Apio
Celery

Mostaza
Mustard

Dióxido de 
Azufre y Sulfitos 

Sulphites

Moluscos
Molluscs

Altramuces
Lupin


